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                 دانشکده:                                                 
    گروه آموزشی:
           
نیم‌سال تحصیلی:



           رشته و مقطع تحصیلی:
                        تاریخ تدوین:
                                                    تاریخ بازنگری:
	نام درس/دوره:          کارورزی روانپزشکی                 
پیش‌نیاز:       
	 تعداد و نوع واحد:

	زمان برگزاری:
	مکان برگزاری:

	نام مدرس/مدرسین: دکتر محتشم- دکتر مجاهدی-دکتر مودی-دکتر جهانیان-دکتر عشقی
آدرس دفتر مسوول کارآموزی/کارورزی: بیمارستان امام رضا (ع)، دفتر گروه آموزش روانپزشکی
تلفن دفتر:                                                           زمان تماس یا مراجعه به دفتر: همه روزه 8الی 14 پنجشنبه ها 8الی 13
آدرس پست الکترونیک مسوول کارآموزی/کارورزی:

	شرح کارآموزی/کارورزی: در طی این دوره کارورزان از طریق مشارکت در ارائه خدمات سلامت در عرصه های مرتبط (بیمارستان، درمانگاه و...)، حضور در جلسات آموزشی و مطالعه شخصی،توانمندی لازم را جهت انجام مستقل خدمات مرتبط با این بخش را در حیطه پزشکی عمومی متناسب با سند توانمندی های مورد انتظار از پزشکان عمومی کسب می کنند.

	هدف كلي: در پایان این دوره کارورز باید بتواند
1.ارتباط شایسته و موثری با بیماران، مراجعان، کارکنان و سایر اعضای تیم سلامت برقرار کند و  رفتاری حرفه ای مناسب را در تعاملش به شکل مطلوب نشان دهد. (خصوصا نشان دادن مسئولیت پذیری،ورزیدگی واعتمادبه نفس لازم برای انجام وظایف حرفه ای)
2.اخذ شرح حال از بیمار با علائم و شکایت شایع و مهم مرتبط با این بخش و انجام معاینات فیزیکی مورد نیاز در کنار مطرح کردن تشخیص اقتراقی های شایع و مهم به همراه انجام دادن  اقدامات ضروری جهت تشخیص و مدیریت بیمار در حد مورد انتظار از پزشکان عمومی و متناسب با استانداردهای بخش بالینی، تحت نظر سطوح بالاتر
3.تشخیص مشکلات بیماران دچار بیماری های شایع و مهم مرتبط با این بخش بر اساس شواهد علمی و بومی درباره اقدامات پیشگیری، درمان وتوانبخشی بیمار استدلال و پیشنهاد نماید و مراحل درمان و مدیریت بیماران را بر اساس استانداردهای بخش با نظارت سطوح بالاتر انجام دهد
4.بتواند اقدامات ضروری مرتبط با این بخش را  با رعایت اصول ایمنی بیمار به طور مستقل با نظارت مناسب انجام دهد.   


	اهداف اختصاصی: در پایان این دوره از کارورز انتظار می رود
1.ارتباط شایسته و موثر با بیماران روانپزشکی وپرسنل بخش و سایر اعضای تیم سلامت دخیل در حیطه روانپزشکی برقرار کند و بتواند رفتار حرفه ای مناسب در این حیطه را به شکل مطلوبی از خود بروز دهد.
2.بتواند شرح حال دقیق و ساختارمند در رابطه با علائم شکایت شایع و مهم روانپزشکی اخذ کند و معاینات فیزیکی لازم را انجام دهد و تشخیص افتراقی های شایع و مهم در ارتباط با اختلال تشخیص داده شده را مطرح کند
3.بتواند اقدامات تشخیصی پاراکلینیک لازم را جهت ارزیابی وضعیت طبی بیمار و شروع داروهای مرتبط درخواست کند.
4. بتواند مدیریت درمان دارویی استاندارد  بیمار را در حیطه روانپزشکی انجام دهد
5.بتواند موارد اورژانسی روانپزشکی را تشخیص دهد، مدیریت کند و ارجاع دهد.
6. بتواند آموزش لازم را در حیطه روانپزشکی به بیمار و خانواده اش بدهد.
7. بتواند نحوه تعامل با بیمار پرخاشگر را پیاده کند.
8.بتواند رفتار و  اخلاق حرفه ای را در تعاملات بین فردی نشان دهد.
9.بتواند توصیه های مرتبط و حرفه ای در حیطه روانپزشکی را در امر پیشگیری، درمان و  پیگیری بیماران ارائه دهد. 
* نکته: جهت تکمیل این قسمت می توان از رئوس مطالب در برنامه آموزشی (کوریکولوم) دوره استفاده کرد.

	روش​های تدریس: 
1-برگزاری برنامه های صحبگاهی (مورنینگ) جهت آموزش وتمرین نحوه اخذ شرح حال، نحوه رسیدن به تشخیص و نحوه مدیریت بیماران
2.برگزاری راندهای آموزشی جهت تمرین نحوه تعامل با بیماران اخذ شرح حال و استدلال بالینی جهت تشخیص گذاری و درمان بیماران و مشاهده و تمرین اخلاق حرفه ای
3.برگزاری درمانگاه های مرتبط جهت مواجه با موارد شایع و مهم  سرپایی و نحوه اخذ شرح حال و تشخیص گذاری و مدیریت آن ها و مشاهده و تمرین اخلاق حرفه ای
4.برگزاری ژورنال کلاب جهت آشنایی با حوزه های به روز پژوهشی بخش روانپزشکی
5.برگزاری کلاس هایی جهت فراهم کردن امکان یادگیری ،یادآوری و تمرین آموزه ها
6.از مجموع امکانات فوق در راستای به کار بستن اخذ شرح حال از بیمار و سایر منابع، انجام معاینات فیزیکی، ثبت و ارائه اطلاعات،مهارت های برقراری ارتباط،درخواست تست های آزمایشگاهی و تشخیصی لازم، تجویز داروی مناسب، اصول کلی مراقبت از بیماران، آموزش دهی، تعهد حرفه ای، اخلاق پزشکی و  مهارت تصمیم گیری در حیطه روانپزشکی، تحت نظر و هدایت اساتید استفاده کند.  


	وظايف/ تکالیف دانشجويان:
 1.ورود و خروج به موقع در بخش روانپزشکی
2.رعایت قوانین بخش و اصول حرفه ای و اخلاقی در تعاملات بین فردی در بخش روانپزشکی
3.انجام تکالیف موجود نظیر اخذ شرح حال و گذاشتن گزارش روزانه
4.شرکت منظم در برنامه های تعیین شده بخش
5.پیگیری برگزاری کلیه برنامه های پیش بینی شده در بخش روانپزشکی 
6.شرکت فعالانه در کلیه برنامه ها و  برطرف کردن ابهامات  علمی با پرسش از اساتید
7.کسب آمادگی لازم جهت شرکت در امتحانات تعیین شده و حضور به موقع در جلسه امتحان
8.حضور منظم در کشیک ها و رعایت کلیه قوانین مطرح دانشگاه در این امر به همراه اخذ شرح حال دقیق و انجام معاینه فیزیکی مطلوب در برخورد با بیماران ویزیت شده در بخش و اورژانس در زمان کشیک و گزارش دقیق آن به سطوح بالاتر (اساتید) آنکال

	نحوه ارزشيابی فراگیر و بارم مربوط به هر ارزشيابی:
رديف

ملاك 

بارم
1

رفتار حرفه ای و پوششی  
3
2

ارزشیابی تکوینی( تمرين هاي عملي محوله در طول دوره)

7
3

ارزشيابي پاياني

10
جمع نمرات

شيوه ارزشيابي در موضوعات نظري آزمون کتبی  و در موضوعات عملي آزمون شفاهی مي باشد.

سياست مسؤول دوره در مورد نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی و درمانی:
حضور و غیاب بر اساس تایمیکس
گرفتن مرخصی با هماهنگی اساتید مربوطه و تعیین جانشین 

رعایت مقررات بیمارستان از نظر آموزشی و اخلاقی طبق آیین نامه آموزشی




	جدول برنامه هفتگی

	ساعت
12-11
	ساعت
11-10
	ساعت
10-9
	ساعت
9-8
	ساعت
8-7
	روز
	ردیف

	درمانگاه
	راند آموزشی
	کلاس تئوری
	کلاس تئوری
	مورنینگ
	شنبه
	1

	درمانگاه
	راند آموزشی
	کلاس تئوری
	کلاس تئوری
	مورنینگ
	یکشنبه
	2

	درمانگاه
	راند آموزشی
	کلاس تئوری
	کلاس تئوری
	مورنینگ
	دوشنبه
	3

	درمانگاه
	راند آموزشی
	کلاس تئوری
	کلاس تئوری
	مورنینگ
	سه شنبه
	4

	درمانگاه
	راند آموزشی
	کلاس تئوری
	کلاس تئوری
	مورنینگ
	چهارشنبه
	5

	درمانگاه
	راند آموزشی
	کلاس تئوری
	کلاس تئوری
	مورنینگ
	پنج شنبه
	6


فهرست كنفرانس هاي مورد نياز كار آموزان /کارورزان
	رديف 
	موضوع 

	1
	اورژانس های روان پزشکی

	2
	اعتیاد

	3
	داروهای ضد جنون

	4
	اسکیزوفرنی

	5
	داروهای ضد افسردگی

	6
	نشانه شناسی و شرح حال


منابع اصلی درس (عنوان کتاب، نام نويسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين درس- در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد)
درسنامه روانپزشکی  مصوب وزارت بهداشت
منابع فرعی درس (کتاب، مجله، سامانه و...):
ژورنال های مربوطه به انتخاب اساتید ، چکیده کاپلان
نام و نام خانوادگی تدوین کننده: دکتر سعید محتشم
معاونت آموزشي





Course Plan









